
2022-06-28 [Health and Lifestyle] How to Slowly Make a 'Natives
Only' Garden 词汇表

1 able 1 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

2 about 3 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

3 abundant 1 [ə'bʌndənt] adj.丰富的；充裕的；盛产

4 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

5 adj 3 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

6 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

7 agreements 1 [əɡ'riː mənts] n. 协定

8 all 2 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

9 alongside 1 [ə'lɔŋ'said] adv.在旁边 prep.在……旁边

10 already 2 [ɔ:l'redi] adv.已经，早已；先前

11 also 4 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

12 an 1 art.一（在元音音素前）

13 and 24 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

14 animal 1 ['æniməl] n.动物 动物的

15 anna 2 ['ænə] n.安娜（女子名）

16 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

17 appeals 1 [ə'piː l] n. 恳求；呼吁；上诉；吸引力 n. (体育比赛中)诉请裁决 v. 呼吁；有吸引力；求助；诉请

18 approach 1 [ə'prəutʃ] n.方法；途径；接近 vt.接近；着手处理 vi.靠近

19 are 8 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

20 area 2 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

21 areas 1 ['eərɪəs] n. 区域 名词area的复数形式.

22 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

23 as 7 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

24 asclepias 1 马利筋属, 马利筋属植物

25 associated 2 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

26 attracts 1 [ə'trækt] v. 吸引；引来

27 autumn 1 ['ɔ:təm] n.秋天；成熟期；渐衰期，凋落期 adj.秋天的，秋季的 n.(Autumn)人名；(英)奥特姆

28 bags 1 n.[包装]包（bag的复数形式） v.把…装入袋中（bag的第三人称单数形式）

29 balm 1 [bɑ:m] n.香油；镇痛软膏；香峰草，香树膏

30 bark 1 [bɑ:k] n.树皮；深青棕色；毛皮；皮肤；狗叫 vt.狗叫；尖叫；剥皮 n.(Bark)人名；(英、西、德、捷、法、芬、瑞典)巴
克；(阿拉伯、俄)巴尔克

31 be 3 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

32 beautiful 1 ['bju:tiful] adj.美丽的 出色地 出色的 迷人的 迷人地

33 beauty 1 ['bju:ti] n.美；美丽；美人；美好的东西

34 becoming 1 [bi'kʌmiŋ] adj.合适的，适当的 n.（变化过程的）形成，发生

35 beds 1 n.床上用品，床组（bed复数） vt.安置；为…提供床铺（bed的第三人称单数）

36 bee 1 [bi:] n.蜜蜂，蜂；勤劳的人 n.(Bee)人名；(赤几)贝埃；(东南亚国家华语)美；(英)比(女子教名Beatrix和Beatrice的昵称)

37 bees 2 ['biː z] 蜜蜂

38 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

39 belong 1 [bi'lɔŋ] vi.属于，应归入；居住；适宜；应被放置

40 best 1 [best] n.最好的人，最好的事物；最佳状态 adj.最好的 adv.最好地 vt.打败，胜过 n.(Best)人名；(英、西、德、葡、法)贝斯
特

41 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较好
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n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

42 big 1 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

43 birds 2 ['bɜːdz] n. 鸟，鸟类；禽（名词bird的复数形式）

44 bit 1 n.[计]比特（二进位制信息单位）；少量；马嚼子；辅币；老一套；一点，一块 vt.控制 adj.很小的；微不足道的 adv.有点
儿；相当 vt.咬（bite的过去式和过去分词）

45 bloom 2 [blu:m] n.花；青春；旺盛 vt.使开花；使茂盛 vi.开花；茂盛 n.(Bloom)人名；(瑞典、西)布洛姆；(英)布卢姆

46 border 1 ['bɔ:də] n.边境；边界；国界 vt.接近；与…接壤；在…上镶边 vi.接界；近似 n.(Border)人名；(英)博德

47 Borders 1 n.鲍德斯（公司名，第一家进行全球性扩张的美国图书零售商）

48 brings 1 [brɪŋz] v. 带来；促使；引起；劝诱（动词bring的第三人称单数形式）

49 but 2 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

50 butterflies 2 英 ['bʌtəflaɪ] 美 ['bʌtərflaɪ] n. 蝴蝶；蝶状物；蝶泳 vt. (烹饪时把鱼肉等）切开摊平

51 butterfly 1 ['bʌtəflai] n.蝴蝶；蝶泳；举止轻浮的人；追求享乐的人

52 buttonbush 1 [bʌ'tənbʊʃ] 风箱树

53 by 1 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

54 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

55 can 5 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

56 caterpillars 1 [kætə'pɪləz] 毛虫树

57 cephalanthus 1 [医] 风箱树属

58 chelone 1 [医] 蛇头草属

59 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

60 clearing 1 ['kliəriŋ] n.结算；空地；清扫 v.澄清；放晴（clear的ing形式）

61 clover 3 ['kləuvə] n.[植]三叶草；苜蓿；红花草 n.(Clover)人名；(英)克洛弗

62 cold 1 [kəuld] adj.寒冷的；冷淡的，不热情的；失去知觉的 n.寒冷；感冒 adv.完全地

63 collector 1 [kə'lektə] n.收藏家；[电子]集电极；收税员；征收者

64 collects 1 [kə'lekt] v. 收集；聚集；募捐；运走；使（自己）镇定

65 complete 2 [kəm'pli:t] adj.完整的；完全的；彻底的 vt.完成

66 completely 1 [kəm'pli:tli] adv.完全地，彻底地；完整地

67 consider 1 [kən'sidə] vt.考虑；认为；考虑到；细想 vi.考虑；认为；细想

68 contain 1 [kən'tein] vt.包含；控制；容纳；牵制（敌军） vi.含有；自制

69 containers 1 [kən'teɪnəs] n. 器皿 名词container的复数形式.

70 continue 1 [kən'tinju:] vi.继续，延续；仍旧，连续 vt.继续说…；使…继续；使…延长

71 control 1 [kən'trəul] n.控制；管理；抑制；操纵装置 vt.控制；管理；抑制

72 cost 1 vt.花费；使付出；使花许多钱；估价，估算成本 vi.花费 n.费用，代价，成本；损失

73 covered 1 ['kʌvəd] adj.覆盖了的；隐蔽着的；有屋顶的 v.覆盖；包括；掩护（cover的过去分词）

74 create 2 [kri'eit] vt.创造，创作；造成

75 cutting 1 ['kʌtiŋ] n.[机]切断；剪辑；开凿 adj.锋利的；严寒的；尖酸刻薄的 v.削减（cut的ing形式）；采伐；切开 n.(Cutting)人
名；(英)卡廷

76 damaged 1 adj.被损坏的 v.损害（damage的过去式和过去分词）

77 damiano 7 n. 达米亚诺

78 dead 1 [ded] adj.无生命的；呆板的；废弃了的 adv.完全地 n.死者

79 deeper 1 ['diː pə] adj. 更深 形容词deep的比较级形式.

80 depleted 1 [dɪ'plɪtɪd] adj. 枯竭的；废弃的 动词deplete的过去式和过去分词.

81 die 1 [dai] vi.死亡；凋零；熄灭 vt.死，死于… n.冲模，钢模；骰子 n.(Die)人名；(西)迭；(阿拉伯)迪埃

82 difference 1 n.差异；不同；争执

83 direction 1 [di'rekʃən, dai-] n.方向；指导；趋势；用法说明

84 discovered 1 英 [dɪ'skʌvə(r)] 美 [dɪ'skʌvər] v. 发现；偶然撞见；发觉

85 do 1 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
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称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

86 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

87 drought 2 [draut] n.干旱；缺乏 n.(Drought)人名；(英)德劳特

88 ecosystem 1 ['i:kəu,sistəm, 'ekəu-] n.生态系统

89 educated 1 ['edju:keitid] adj.受过教育的；有教养的 v.训练；教导；培育（educate的过去分词形式）

90 end 1 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

91 English 2 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

92 enlarge 1 [in'lɑ:dʒ] vi.扩大；放大；详述 vt.扩大；使增大；扩展

93 entire 1 [in'taiə] adj.全部的，整个的；全体的 n.(Entire)人名；(英)恩泰尔

94 environment 1 [in'vaiərənmənt] n.环境，外界

95 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

96 established 1 [i'stæbliʃt] adj.确定的；已制定的，已建立的

97 existing 1 [ig'zistiŋ] adj.目前的；现存的 v.存在（exist的现在分词）

98 expert 1 ['ekspə:t, ek'spə:t] adj.熟练的；内行的；老练的 n.专家；行家；能手 vt.当专家；在…中当行家 n.(Expert)人名；(法)埃克斯
佩

99 explains 1 [ɪk'spleɪn] v. 说明；解释

100 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

101 favorites 1 ['feɪvərɪts] n. 特别喜爱的人或物；收藏夹 名词favorite的复数形式.

102 feed 1 [fi:d] vt.喂养；供给；放牧；抚养（家庭等）；靠…为生 vi.吃东西；流入 n.饲料；饲养；（动物或婴儿的）一餐

103 feeds 1 [fiː d] vt. 喂养；饲养；靠 ... 为生；向 ... 提供 vi. 吃饲料；进餐 n. 一餐；饲料；饲养

104 fertilizer 1 ['fə:tilaizə] n.[肥料]肥料；受精媒介物；促进发展者

105 fertilizing 1 ['fɜ tːɪlaɪzɪŋ] n. 施肥 动词fertilize的现在分词形式.

106 few 2 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

107 fill 1 [fil] vt.装满，使充满；满足；堵塞；任职 vi.被充满，膨胀 n.满足；填满的量；装填物 n.(Fill)人名；(德、俄、匈)菲尔

108 fine 1 [fain] adj.好的；优良的；细小的，精美的；健康的；晴朗的 n.罚款 vt.罚款；澄清 adv.很好地；精巧地 n.(Fine)人名；(意)
菲内；(英)法恩

109 fixes 1 n.菲克斯类（一种烈酒） v.修理（fix的三单形式） n.(Fixes)人名；(法)菲克斯

110 flower 1 ['flauə] n.花；精华；开花植物 vi.成熟，发育；开花；繁荣；旺盛 vt.使开花；用花装饰 n.(Flower)人名；(英)弗劳尔

111 flowering 2 ['flauəriŋ] n.开花；饰以花 adj.开花的

112 flowers 2 英 ['flaʊə(r)] 美 ['flaʊər] n. 花；开花植物；精华；盛时 v. 开花；成熟；用花装饰

113 food 3 [fu:d] n.食物；养料

114 for 12 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

115 from 2 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

116 fruits 2 [f'ru tːs] n. 成果 名词fruit的复数.

117 garden 16 ['gɑ:dn] n.花园；菜园 vt.栽培花木 vi.从事园艺；在园中种植 n.(Garden)人名；(英、意、巴基)加登

118 gardener 1 ['gɑ:dənə] n.园丁；花匠；园艺家 n.(Gardener)人名；(英)加德纳

119 gardeners 4 n.园丁，园艺爱好者( gardener的名词复数 )

120 gardening 3 ['gɑ:dəniŋ] n.园艺；园林工人的工作

121 gardens 1 ['gɑːdnz] n. 公园；花园；园林 名词garden的复数形式.

122 generally 1 ['dʒenərəli] adv.通常；普遍地，一般地

123 getting 1 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

124 goal 1 [gəul] n.目标；球门，得分数；终点 vi.攻门，射门得分

125 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

126 grass 3 [grɑ:s, græs] n.草；草地，草坪 vt.放牧；使……长满草；使……吃草 vi.长草 n.(Grass)人名；(法、德、俄、瑞典、英)格拉
斯

127 ground 4 n.地面；土地；范围；战场;根据 vt.使接触地面；打基础；使搁浅 vi.着陆；搁浅 adj.土地的；地面上的；磨碎的；磨
过的 v.研磨（grind的过去分词）；压迫

128 groundcover 1 ['grɑʊndˌkʌvə] n. 地被植物
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129 grown 1 [grəun] adj.长大的；成年的；长满某物的 v.生长；变成；栽培（grow的过去分词）

130 grows 1 英 [ɡrəʊ] 美 [ɡroʊ] v. 增加；生长；变成；种植；逐渐开始

131 habitat 2 ['hæbitæt] n.[生态]栖息地，产地 n.(Habitat)人名；(德)哈比塔特

132 harvesting 1 ['hɑ:vistiŋ] v.[农学]收割；收获（harvest的ing形式） n.[农学]收割；收获 adj.收获的；收割的

133 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

134 have 3 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

135 having 1 ['hæviŋ] n.所有；持有；占有 adj.具有的；所有的 v.有（have的ing形式）

136 health 2 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

137 heat 1 [hi:t] n.高温；压力；热度；热烈 vt.使激动；把…加热

138 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

139 helpful 2 ['helpful] adj.有帮助的；有益的

140 her 9 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

141 here 2 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

142 home 3 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

143 house 2 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯

144 how 1 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

145 however 2 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

146 hydrangeas 1 [haɪdreɪnd'ʒəz] 绣球花

147 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

148 if 2 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

149 importance 1 [im'pɔ:təns] n.价值；重要；重大；傲慢

150 improve 1 [im'pru:v] vt.改善，增进；提高…的价值 vi.增加；变得更好

151 in 16 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

152 include 1 [in'klu:d] vt.包含，包括

153 including 1 [in'klu:diŋ] prep.包含，包括

154 insects 4 ['ɪnsekts] n. 昆虫；虫子；卑微的人 名词insect的复数形式.

155 into 1 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

156 introduce 1 [,intrə'dju:s] vt.介绍；引进；提出；采用

157 is 16 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

158 it 4 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

159 Jacob 1 ['dʒeikəb] n.雅各（以色列人的祖先）；雅各布（男子名）

160 jessica 2 ['dʒesikə] n.杰西卡（女子名）

161 job 1 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

162 just 3 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

163 keep 3 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

164 kept 2 [kept] adj.受人资助控制的 v.保持；维持；保管（keep的过去式和过去分词）

165 knowledge 1 ['nɔlidʒ] n.知识，学问；知道，认识；学科 n.(Knowledge)人名；(南非)诺利奇

166 lacking 1 ['lækiŋ] adj.缺乏的；没有的；不足的 v.缺少；不足（lack的ing形式）

167 ladder 1 ['lædə] n.阶梯；途径；梯状物 vi.成名；发迹 vt.在……上装设梯子

168 land 1 [lænd] n.国土；陆地；地面 vt.使…登陆；使…陷于；将…卸下 vi.登陆；到达 n.(Land)人名；(英、德、葡、瑞典)兰德

169 landscape 1 n.风景；风景画；景色；山水画；乡村风景画；地形；（文件的）横向打印格式 vt.对…做景观美化，给…做园林
美化；从事庭园设计 vi.美化（环境等），使景色宜人；从事景观美化工作，做庭园设计师

170 landscaping 2 ['lændskeɪpɪŋ] n. 景观美化 动词landscape的现在分词.
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171 last 1 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

172 lawn 5 [lɔ:n] n.草地；草坪 n.(Lawn)人名；(缅)朗

173 lawns 1 ['lɔː nz] 草坪

174 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

175 learning 2 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

176 leaves 2 [li:vz] n.树叶；花瓣（leaf的复数） v.离开（leave的第三人称单数）

177 left 1 adj.左边的；左派的；剩下的 adv.在左面 n.左边；左派；激进分子 v.离开（leave的过去式）

178 less 2 [les] adv.较少地；较小地；更小地 adj.较少的；较小的 prep.减去 n.较少；较小 n.(Less)人名；(德、意、匈、芬)莱斯

179 liatris 1 鹿舌草

180 life 2 [laif] n.生活，生存；寿命

181 lifestyle 2 ['laifstail] n.生活方式 保健的

182 like 3 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

183 likely 1 ['laikli] adj.很可能的；合适的；有希望的 adv.很可能；或许

184 lilacs 1 n. 紫丁香花（lilac的复数形式）

185 limited 1 ['limitid] adj.有限的 n.高级快车

186 lives 2 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

187 long 2 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

188 longer 1 ['lɔŋgə, 'lɔ:ŋ-] 长的（long的比较级）

189 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

190 looking 1 ['lukiŋ] adj.有…相貌的；有…样子的

191 make 2 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

192 making 2 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

193 many 2 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

194 material 1 [mə'tiəriəl] adj.重要的；物质的，实质性的；肉体的 n.材料，原料；物资；布料

195 matteo 2 n. 马泰奥

196 may 3 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

197 means 1 n.手段；方法；财产 v.意思是；打算（mean的第三人称单数）[复数means]

198 messy 3 ['mesi] adj.凌乱的，散乱的；肮脏的，污秽的；麻烦的

199 method 1 ['meθəd] n.方法；条理；类函数 adj.使用体验派表演方法的

200 milkweed 2 ['milkwi:d] n.乳草属植物；马利筋属植物；野参类

201 moist 1 [mɔist] adj.潮湿的；多雨的；含泪的 n.潮湿

202 monarch 1 ['mɔnək, -ɑ:k] n.君主，帝王；最高统治者

203 monarda 1 马薄荷属

204 money 1 ['mʌni] n.钱；货币；财富 n.(Money)人名；(英)莫尼；(西、法)莫内

205 more 6 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

206 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

207 mowed 1 英 [məʊ] 美 [moʊ] v. 割（草、麦等）；刈；扫射；扮鬼脸 n. 草堆；谷物堆；鬼脸

208 mulch 2 [mʌltʃ] n.覆盖物，护盖物；护根 vt.做护根；以护盖物覆盖

209 native 14 ['neitiv] adj.本国的；土著的；天然的；与生俱来的；天赋的 n.本地人；土产；当地居民

210 natives 3 ['neɪtɪvz] 土著

211 natural 1 ['nætʃərəl] adj.自然的；物质的；天生的；不做作的 n.自然的事情；白痴；本位音 n.(Natural)人名；(西)纳图拉尔

212 naturally 1 ['nætʃərəli] adv.自然地 自然而然地 轻而易举 天生地 大方地

213 near 1 [niə] adj.近的；亲近的；近似的 adv.近；接近 prep.靠近；近似于

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


214 neat 1 [ni:t] adj.灵巧的；整洁的；优雅的；齐整的；未搀水的；平滑的

215 neatness 1 ['ni:tnis] n.干净，整洁

216 neighborhood 1 n.附近；街坊；接近；街区

217 neighbors 1 ['neɪbɔː z] n. 邻居 名词neighbor的复数形式. =neighbours.

218 new 3 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

219 news 2 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

220 nitrogen 1 ['naitrədʒən] n.[化学]氮

221 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

222 non 2 [nɔn] adv.非，不 n.投反对票的人，反对票 n.(Non)人名；(柬)嫩；(俄)诺恩

223 normally 1 ['nɔ:məli] adv.正常地；通常地，一般地

224 not 6 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

225 nothing 1 ['nʌθiŋ] neg.没什么；毫不 n.无；零；不关紧要之事 adv.毫不；决不 pron.无事；无物 int.什么也没有

226 now 2 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

227 obliqua 1 斜的

228 occidental 1 [,ɔksi'dentəl] n.西方人；欧美人 adj.西方的；西洋的

229 of 16 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

230 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

231 one 2 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

232 ones 2 [wʌnz] n.刻录软件

233 only 3 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

234 or 18 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

235 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

236 outnumber 1 [,aut'nʌmbə] vt.数目超过；比…多

237 over 2 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

238 overwintering 1 ['əʊvəwɪntərɪŋ] 越冬

239 park 1 [pɑ:k] n.公园；[交]停车场 vt.停放；放置；寄存 vi.停放车辆 n.(Park)人名；(英、芬、瑞典)帕克

240 pay 1 vt.支付，付；偿还，补偿；给予 vi.付款；偿还 n.工资，薪水；付款；报答 adj.收费的；需付费的

241 people 2 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

242 perfection 1 [pə'fekʃən] n.完善；完美

243 periods 2 ['pɪrɪədz] n. 周期 名词period的复数形式.

244 permanently 1 ['pə:mənəntli] adv.永久地，长期不变地

245 person 1 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

246 piece 2 [pi:s] n.块；件；篇；硬币 vt.修补；接合；凑合

247 place 1 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

248 plant 4 [plɑ:nt, plænt] n.工厂，车间；植物；设备；庄稼 vt.种植；培养；栽培；安置 vi.种植 n.(Plant)人名；(英、西、意)普兰
特；(法)普朗

249 planted 1 [plaː ntɪd] adj. 种植的 动词plant的过去式与过去分词形式.

250 planting 1 ['plɑ:ntiŋ, 'plæn-] n.栽培，种植；花圃 v.播种；移植（plant的ing形式）；安置 n.(Planting)人名；(芬、瑞典)普兰廷

251 plants 16 [p'lɑːnts] n. 植物花卉；工厂（名词plant的复数形式） v. 种植；设立；建立；安插；栽赃（动词plant的第三人称单数形
式）

252 polemonium 1 英 ['pɒlɪ'məʊnɪəm] 美 ['pɒlɪ'moʊnɪəm] n. [植]花荵

253 pollinator 1 n.传粉者，传粉媒介，传粉昆虫；授花粉器

254 pollinators 3 ['pɒlɪneɪtəz] 传粉昆虫

255 possible 1 ['pɔsəbl] adj.可能的；合理的；合适的 n.可能性；合适的人；可能的事物

256 potted 1 ['pɔtid] adj.盆栽的；罐装的；密封的；喝醉的 v.把…装罐；装在盆中（pot的过去式和过去分词）

257 precision 1 [pri'siʒən] n.精度，[数]精密度；精确 adj.精密的，精确的

258 press 2 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
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西、瑞典)普雷斯

259 process 1 ['prəuses, 'prɔ-] vt.处理；加工 n.过程，进行；方法，步骤；作用；程序；推移 vi.列队前进 adj.经过特殊加工（或处理）
的

260 produce 1 vt.生产；引起；创作；生育，繁殖 n.农产品，产品 vi.生产，创作

261 progress 1 ['prəugres, 'prɔ-, prəu'gres] n.进步，发展；前进 vi.前进，进步；进行 n.(Progress)人名；(赞)普罗格雷斯

262 property 3 ['prɔpəti] n.性质，性能；财产；所有权

263 protect 2 [prəu'tekt] vt.保护，防卫；警戒

264 provide 1 [prəu'vaid] vt.提供；规定；准备；装备 vi.规定；抚养；作准备

265 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

266 rain 1 [rein] n.雨；下雨；雨天；雨季 vi.下雨；降雨 vt.大量地给；使大量落下 n.(Rain)人名；(法)兰；(英)雷恩；(罗、捷)赖恩

267 redoing 1 [ri:'du:] vt.重做；重新装饰 n.(Redo)人名；(法)雷多

268 relating 1 [rɪ'leɪtɪŋ] adj. 关联的 动词relate的现在分词.

269 replaced 1 [rɪ'pleɪsd] adj. 被替换的 动词replace的过去式和过去分词.

270 replacing 2 [rɪ'pleɪsɪn] adj. 更换的；替代的 动词replace的现在分词形式.

271 report 2 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

272 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

273 resource 2 [ri'sɔ:s, -'zɔ:s, 'ri:s-, 'ri:z-] n.资源，财力；办法；智谋

274 restrictions 1 [rɪ'strɪkʃn] n. 限制；约束

275 rid 1 [rid] vt.使摆脱；使去掉 n.(Rid)人名；(英)里德

276 right 1 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

277 roots 1 [ru tː] n. 根；根源；根本 v. 生根；扎根；根除

278 roses 2 ['rəʊzɪz] n. 玫瑰 名词rose的复数形式.

279 save 1 vt.节省；保存；储蓄；解救 vi.节省；挽救 prep.除...之外 n.救援 n.(Save)人名；(法)萨夫；(意、保、西、罗、塞、瑞典)
萨薇(女名)，萨韦

280 says 4 [sez] v.说（第三人称单数）

281 seeded 1 ['si:did] adj.已播种了的；去籽的

282 serve 1 [sə:v] vt.招待，供应；为…服务；对…有用；可作…用 vi.服役，服务；适合，足够；发球；招待，侍候 n.发球，轮到发
球 n.(Serve)人名；(法)塞尔夫

283 serves 1 英 [sɜːv] 美 [sɜ rːv] v. 服务；侍候；担任；可作 ... 用；度过；对待 n. 发球

284 several 2 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

285 she 11 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

286 shelter 1 ['ʃeltə] n.庇护；避难所；遮盖物 vt.保护；使掩蔽 vi.躲避，避难 n.(Shelter)人名；(英)谢尔特

287 slowly 3 ['sləuli] adv.缓慢地，慢慢地

288 smaller 1 [s'mɔː lər] adj. 较小的

289 so 1 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

290 soil 2 [sɔil] n.土地；土壤；国家；粪便；务农；温床 vt.弄脏；污辱 vi.变脏

291 some 2 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美
>稍微

292 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

293 sounds 1 ['saʊndz] n. 声音，响声（名词sound的复数形式） v. 听起来；感觉起来；发出声音；发音（动词sound的第三人称单数
形式）

294 source 1 [sɔ:s] n.来源；水源；原始资料 n.(Source)人名；(法)苏尔斯

295 spread 1 [spred] vi.传播；伸展 vt.传播，散布；展开；伸展；铺开 n.传播；伸展 adj.伸展的

296 step 1 [step] n.步，脚步；步骤；步伐；梯级 vi.踏，踩；走 vt.走，迈步

297 still 1 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

298 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

299 straw 1 [strɔ:] n.稻草；吸管；一文不值的东西 adj.稻草的；无价值的 n.(Straw)人名；(英)斯特劳
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300 support 1 [sə'pɔ:t] vt.支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n.支持，维持；支援，供养；支持者，支撑物

301 survive 2 [sə'vaiv] vt.幸存；生还；幸免于；比...活得长 vi.幸存；活下来

302 sustainable 2 adj.可以忍受的；足可支撑的；养得起的；可持续的

303 take 1 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

304 that 14 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

305 the 32 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

306 their 5 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

307 them 2 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

308 then 1 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

309 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

310 they 3 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

311 this 7 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

312 those 1 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

313 through 1 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

314 time 2 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

315 to 22 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱
(普通话·威妥玛)

316 tolerant 2 ['tɔlərənt] adj.宽容的；容忍的；有耐药力的

317 too 2 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

318 toward 1 [英 [tɔ:d, təʊrd, tə̍ wɔ:d] 美 [tɔrd, tord, təˈwɔrd]] prep.向；对于；为了；接近 adj.即将来到的，进行中的 n.(Toward)人名；
(英)特沃德

319 traditional 2 [trə'diʃənəl] adj.传统的；惯例的

320 trash 1 [træʃ] n.垃圾；废物 vt.丢弃；修剪树枝

321 turning 1 ['tə:niŋ] n.转向；旋转；回转；转弯处 v.旋转（turn的ing形式）

322 turtlehead 1 ['tə:tlhed] n.山玄参属的草本植物（产于美洲的）

323 up 2 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

324 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

325 uses 1 abbr. 美国就业局(=United States Employment Service)

326 using 1 n.使用；利用 v.使用（use的ing形式）

327 vegetables 2 ['vedʒɪtəblz] 蔬菜,vegetable的复数形式

328 VOA 2 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

329 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

330 water 1 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

331 watering 1 n.浇水；灌溉；排水沟 adj.灌溉的；浇水用的；流口水的 v.浇水；灌溉；流口水（water的ing形式）

332 ways 2 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

333 weeding 1 ['wiː dɪŋ] n. 除草；薅草 动词weed的现在分词.

334 weeds 1 [wi:dz] n.野草（weed的复数形式）；丧服；（悼念用的）黑纱 v.清除（weed的第三人称单数形式）；除去杂草；除去
无用的东西

335 well 1 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

336 what 1 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

337 where 1 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

338 whether 1 ['weðə] conj.是否；不论 pron.两个中的哪一个

339 which 1 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

340 who 1 pron.谁；什么人

341 wild 1 [waild] adj.野生的；野蛮的；狂热的；荒凉的 n.荒野 adv.疯狂地；胡乱地 n.(Wild)人名；(英)怀尔德；(法、德、葡、捷、
匈)维尔德

342 wildflower 1 ['waild,flauə] n.野花
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343 wildflowers 2 ['waɪldflaʊəz] n. 野生花卉（wildflower的复数形式）

344 wildlife 1 ['waildlaif] n.野生动植物 adj.野生动植物的

345 will 9 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

346 winter 2 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

347 with 11 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

348 without 2 [wi'ðaut, -'θaut] prep.没有；超过；在…外面 adv.户外；在外面；没有或不显示某事物 n.外部；外面

349 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

350 work 3 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

351 works 1 n. 工厂；修建；机器部件；全套物品

352 worried 1 ['wʌrid, 'wə:rid] adj.担心的

353 worry 1 ['wʌri, 'wə:ri] n.担心；烦恼；撕咬 vt.担心；发愁；折磨 vi.担心；烦恼；撕咬

354 writes 3 [raɪt] v. 写；书写；填写；作曲

355 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

356 yield 1 vt.屈服；出产，产生；放弃 vi.屈服，投降 n.产量；收益

357 York 1 [jɔ:k] n.约克郡；约克王朝

358 you 7 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

359 your 4 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的
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